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1. Exponer las ideas fundamentales del texto propuesto y la relaciéon que existe entre
ellas.

Nos encontramos ante un texto de Aristételes, filosofo de la Antigiiedad, discipulo de
Platon y preceptor de Alejandro Magno que desarrollé una labor sistematica de
investigacion y que elaborg teorias filoséficas de resonancia posterior como la teoria de
las causas.

Este fragmento se centra en la ética, que desarrolla, entre otras, en su obra Etica a
Nicémaco. La ética aristotélica se caracteriza por ser teleoldgica —toda actividad persigue
un bien- y eudemonista, pues todo se enfoca en funcion de la felicidad. En el texto,
aparecen tres términos fundamentales: “virtud, bien feliz”. En torno a ellos se articulan
las ideas basicas, que parten de la busqueda aristotélica de cual es el bien para el
hombre. Primero buscara qué es lo mas propio del ser humano. Como ser vivo que es, su
actividad propia sera vivir, pero, dentro de esto, el tipo de vida que le caracteriza es la
racional, pues es el logos, el alma racional, la caracteristica diferenciadora del hombre.
Una vez hallado esto “la actividad propia del hombre es una actividad del alma segtn la
razon”, trata de averiguar en qué consiste el bien para el hombre. Aqui introduce la idea
de que no es suficiente con desempefiar la propia actividad sino que hay que hacerla
bien, por lo que pone el ejemplo del buen citarista. Asi, en el texto, Aristételes se refiere
también al bien, que considera diferente segun la criatura; el bien del hombre serd
actuar de acuerdo con la virtud, con la que contamos para hacer un uso adecuado de la
razon y desempeiiar bien nuestra actividad mas propia. La virtud, que se relaciona con
desempeiiar la tarea excelsamente y con el habito, debe practicarse toda la vida, “una
vida entera”. Si el hombre se habitta a actuar virtuosamente desempefiara la actividad
que le es propia de manera excelsa y llegara a ser “venturoso y feliz”. Como idea
secundaria podemos sefialar que menciona la existencia de varias virtudes. Aristételes
distinguia las virtudes éticas —relacionadas con el término medio- de las dianoéticas, mas
tedricas y por ello consideradas mas perfectas; por ello dice preferirlas a la hora de
actuar con virtud “si las virtudes son varias, de acuerdo con la mejor y mas perfecta”.



